Pod

ioty oraz or

pozar

pomocy

doznajgcym przemocy domowej w woj. podlaskim

Dane teleadresowe organizacji

Charakterystyka pracy

Stosowanie srodkéw
zdalnej komunikacji

D dla oséb z

Czy placéwka ma
mozliwosé
Swiadczenia wsparcia

LEs pezwalolganiag) Adresaci Calodobowa z wykorzystaniem
misjscowosé, kod ulica, telefon, e-mail, Rodzaj éwiadczonych ushig Dni i godziny przyjec'i lpteresantéw, pomocy TAKINIE érodkéw_ zda'l.nej Czy i w jakim zakre§|e placéwka $W|a(§cz¥ pomoc
numer fax www dyzury specjalistow K, M, Dz, uwagi komunikacji? bom z
uwagi TAKINIE
Rodzaj pomocy
$wiadczonej zdalnie/
forma kontaktu
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12
Miasto Bialystok
ELEOS Prawostawny Osrodek 15-062 Punkt konsultacyjno - informacyjny dla oséb z poniedziatek i $roda w godz. 15.10 - Tak, telefonicznie, e- .
1 Milosierdzia Bialystok Warszawska 47 85 742 65 00 eleos@poczta.onet.pl probleme alkoholowym 18.10 K, M, Dz NIE mail Budynek bez barier
. 15-399 " Poradnictwo i informacja w zakresie pierwszy, drugi i trzeci poniedziatek Tak, telefonicznie, e-
2 Stowarzyszenie TABOR Biatystok Skiadowa 7 508 492 991 kowrachi@gmail.com przeciwdziatania przemocy domowe;j miesigca 15.30-17.30 K. M, Dz NE mail NIE
Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich 15-193 - . . . Poradnictwo i informacja w zakresie poniedziatek - czwartek 16.00-20.00,
3 PRZYMIERZE Bialystok Wieniawskiego 12 694 409 778 stowarzyszenieprzymierze@o2.pl przeciwdziatania przemocy domowej sobota 12.00-14.00 K, M, Dz NIE NIE NIE
Stowarzyszenie Rodzin 15-054 . azyl.bialy il.com, P ictwo i informacja w zakresie poniedziatek - sobota w godz. 16.00 - Tak, telefonicznie,
4 Trzezwosciowych "AZYL" Biatystok Mieszka | 8 c lok. 14 857321169 www.azyl.bialystok.pl przeciwdziatania przemocy domowej 20.00 K. M. bz NIE Online NE
Poradnictwo: gléw-rl;yal:\‘umer
B {)sychologlczne. komorkowy Centrum
- terapeutyczne, -
N Pomocy Dzieciom - 690
- psychiatryczne,
Polskie Stowarzyszenie Pedagogow i - prawne, ?zseiiggngonti:r:a Wszystkie formy dziatarn pomocowych sg dostgpne dla oséb
) . 2! 909 15-691 85 652 54 94, 690 955 | cpdbialystok@cenrtrum-klanza.pl, |- pedagogiczne, poniedziatek - czwartek 8.00 - 19.00, p . niepetnosprawnych; pomieszczenia dostosowane sg do oséb
5 Animatoréow KLANZA Centrum ) gen. F. Kleeberga 8 > . K, M, Dz NIE numery telefonow . L o
L Biatystok www.centrum-klanza.pl - terapia rodzinna, piagtek - 8.00 - 16.00 A z niepetnosprawnoscig ruchowa, budynek/wejscie do budynku
Pomocy Dzieciom N N . komérkowych P
- oddziatywania korekcyjno - edukacyjne, . dostosowane sg do oséb niepetnosprawnych.
poszczegdlnych
- grupy rodzicielskie, t tow - zgodni
- prowadzenie 4 mieszkan terapeutyczno - era;t)eu sw . ZSQE ne z
interwencyjnych dla rodzin z dzie¢mi Wpf\artzi aml,l tfype,
doswiadczajacych przemocy domowej SAPP. p"a orma
Zoom
Biatostockie Stowarzyszenie Klub 15-480 L Poradnictwo i informacja w zakresie $roda 16.00-17.30, piatek 17.00- Tak, telefonicznie, e- . . "
6 Abstynentéw KROKUS Biafystok Jagienki 4 857435843 Klubkrokus@o2.pl przeciwdziatania przemocy domowej 18.30 KM NE mail Tak, w zakresie porad i konsultacji
Biatostockie Stowarzyszenie Klub 15-814 Poradnictwo i informacja w zakresie poniedziatek - sobota w godz. 16.00 - A
7 Abstynentow Tecza Biatystok Hallera 8 518 324 296 b.s.k.a.tecza@wp.pl przeciwdziatania przemocy domowej K, M,Dz NIE Tak, telefonicznie NIE
Tak, dyzury
konsultlac.yj_ne' terapeuty Ograniczone mozliwosci. Brak jest podestu do zjazdu do
s Stowarzyszenie Abstynentow Klub 15-001 Barszczariska 5 lok. 85 661 92 62 Kiub.arka@wp.pl Poradnictwo i informacja w zakresie poniedziatek - piagtek w godz. 16.00 - K. M. D. NIE uzadebznlen'm(_:ga piwnicy, gdzie znajduje si¢ klub. Dyzury konsultacyjne
Abstynentow ARKA Biatystok 102 A 5 : PP przeciwdziatania przemocy domowej 20.00 » M, Dz telef odbywac ;:? wiad terapeuty uzaleznien moga odbywac si¢ telefonicznie.
elefonicznie. 'y fady Wyktady moga odbywac sie online.
moga odbywac sig
online.

Miasto tomza




pomoc duszpasterska, porady dot. Zycia

http://www.duszpasterstworodzin.| roc ,
omza.pl/poradnictwo- porady prawne, psychologiczne, wychowawcze Na spotkanie nalezy uméwic sie
Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia 18-400 Sadowa 3 i jali poradnia- i jalisci: du z, prawnik, wczesniej telefonicznie - czynny od NIE
" Rodzinna tomza w 698 761 737 rodzinna.html Doradca Zycia Rodzinnego i Instruktor poniedziatku do - pigtku w godz. 9.00 - K. M, Dz NE NE
i@di lomza.pl; Pl ia Rodziny, prawnik 13:00
frydryszki@wp.pl $wiecki, prawnik kaptan, psycholog $wiecki,
pedagog, pediatra, doradca finansowy)
%i;oeifgp:?wzﬁi;zgﬂl:ig: 18-400 Wojska Polskiego pokrzywdzeni.lomza@pryzmat.org ps;iif::;izsz.:: I;I‘;o;:g;“sx?zzﬁt‘;\’zli)‘/ch poniedzialek 13.00-20.00 TAK (kontakt
12 Wspierania Edukacji i Rynku Pracy i tomza 42A 884 657 604 ol przestepstwem, mediacje, pomoc tlumacza wtorek, $roda, czwartek, pigtek: 9.00- K, M NIE telefoniczny) Mozliwos$¢ skorzystania z pomocy tlumacza migowego
. P . N N 16.00, sobota 8.00-13.00
Zespot Szkot im. St. Staszica) migowego, finansowa, wolontarystyczna
Stowarzyszenie Wspierania bpo.lomza@wp.pl T .
13 | Poradnictwa Obywatelskiego Biuro 18-4(.)0 Szosa Zambrowska 86 216 48 79 bpolomza@o2.pl poradnictwo prawne Umawianie wgyt po W(?ZSSHISJSZym K, M NIE NIE NIE
. L tomza 1/27 (pok.215) kontakcie telefonicznym
Porad Obywatelskich w tomzy www.bpolomza.pl
Miasto Suwatki
poradnictwo psychologiczne, TAK, praca
16.400 poradnictwo psychologiczne, konsultacje dla konsultacje dla r:;gzgcgw - pigtek 9.00- torputycznia za pomoca - strona |memetov;a; SS:ItiZigzvyacr;‘a do potrzeb oséb
; - Noniewi 1 fi ja@ft ji .pl ico . N . - i i j
9 Fundacja EGO Suwatki TSLSV;";Z; 193 ’ 535 032 190 undacia@ un dacjajgo Pl o ro dzrs:em\%vywi dualna terapia poradnictwo rodzinne, indywidualna K,M,Dz NIE "::em?;l; (;Ielfeefg:iecszjr?i’e - dla dzieci autystycznych przygotowana jest strefa ciszy
T os0b doswia dcza" cych przemoc terapia osob do$wiadczajgcych g plyb z’ m - poradnictwo odbywa sie na parterze budynku
Jacy Y przemocy- $roda 8.00-.11.00 i 13.00- U za pomoca - toaleta dostosowana do potrzeb oséb niepetnosprawnych
16.00 komunikatora gg
Radca prawny
poniedziatek 16.00-20.00
wtorek 08.00-12.00
. $roda - pigtek 16.00-20.00
Radca prawn)izdelzlostsnlt‘)ﬂzt:rlirzywdzonych psycholog TAK, poradnictwo
Psycholo Fiila O:,;L ok N wdzonych wtorek 14.00-18.00 telefoniczne, przez &cia i toaleta dost d trzeb 0s6b
Centrum Aktywnosci Spolecznej 16-400 - 87 56 50 258 pryzmat@pryzmat.org.pl yeholog pokrzywdzony $roda 09.30-14.00 i 10.00- 20.00 internet za - wejscia i foalela dosiosowana co poirzeb 0so
10 . Noniewicza 91 przestepstwem; KM, NIE - niepetnosprawnych
PRYZMAT Suwatki 883 240 678 www.pryzmat.org.pl . Osoba | kontaktu posrenictwem Ut M .
Osoba | kontaktu dla 0séb pokrzywdzonych poniedziatek 13.00-20.00 komunikatora - mozliwosc komunikacji on- line
przestepstwem; N . p
mediator sadow! wtorek - $roda 09.00-16.00 Messenger
adowy czwartek -piatek 08.00-15.00
Mediator sagdowy- spotkania
o fane po
zapotrzebowania
Terapia/wsparcie dla oséb uwiktanych
w przemoc
2023 r. $roda godz. 14.00-17.00
11- 01,08
I\I/I : ?3 gf: TAK, sesje
9 - . . a4 terapeutyczne on- line
11 | Suwalskie Stowarzyszenie "WYBOR" ;SM:‘:'Z Kosciuszki 71 535 523 030 rybkad9@op.pl terapia i wsparcie %Z"nﬁo‘i‘v”;”a”yc" W przemoc ‘Q 11; 2221 KM, NIE 22 posrednictwem NIE
14 00—1é 00 komunikatora
.I\/ _ Zé Messenger i WhatsApp
Vil - 05
Vil - 09
IX-13
X- 04
Powiat Augustowski
o prawne i psy poniedziatek 8:00 11:00 budynek pozbawiony barier architektonicznych
Stowarzyszenie na Rzecz Pomoc 16-300 | 87 643 37 6 poradnictwo psychologiczne skierowane do | piatek 9:00 13:00 (po wczes$niejszym Tak. telefoniczni - budynfak d'ostoscwany' d,c pct&eb os6b z
12 2 N 4 A 3 Maja 60 tel. 87 7 65, mops@urzad.augustow.pl dzieci i ich rodzicow w placéwce wsparcia uméwieniu telefonicznym) K, M, Dz NIE ak, telef onllczme, e niepe msprawnoscla r”f: wa .
Spotecznej Augustow fax. 87 644 54 30 Swietlica Nasza Ostoja czynna: mail - budynek wyposazony T31 podjazd dla oséb z

dziennego, $wietlica ,,Nasza Ostoja" w
Augustowie

poniedziatek pigtek 9:00 17:00

niepetnosprawnoscia ruchowa/ winde/
- obstuga prowadzona na parterze budynku




Centrum Aktywnosci Spotecznej
Pryzmat w Suwatkach - Lokalny Punkt

tel. 87 565 02 58, 518

poradnictwo prawne, psychologiczne, pomoc

NIE

Tak, budynek pozbawiony barier architektonicznych,
- budynek dostosowany do potrzeb oséb z
niepetnosprawnoscig ruchowa,

13 Pomocy Pokrzywdzonym 16-300 Augustow 3 Maja 60 213 709 brak materialna terminy ustalane indywidualnie K,M,Dz TAK - budynek wyposazony w podjazd dla os6b z
Przestgpstwem w Augustowie niepetnosprawnoscig ruchowa/ winde/
- obstuga prowadzona na parterze budynku
1. Spotkania indywidualne w punkcie . Lo .
konsultacyjnym Terapeutka-Monika Korzun(tel. 2) dl ;g_ls‘:)ogf?;i‘gk Mmiesiaca
507-185-302). ) 2,111 IV poniedziatek miesiaca 18:00
2.Zajgcia Terapeutyczne Dla Osob 20:00
Dos$wiadczajacych Przemocy -Terapeutka :
87 643 28 93 Dorota Lemiesz . . " "
. . ™ : . 3.Wtorek godz.18:0020:00
14 Augustowskie Stowarzyszenie 16-300 Ks. Skorupki 6 605 314 245 - Mariusz maniak1110v@wp.pl 3. miting AA grupa Nie ma mocnych wszystkie orek godz K M. Dz NE TAK TAK&;;?)ysr:v:al:\OZggwgrze%a;fgba ;c:iﬁeel;t:;r;gzzmol;?ynek
Abstynentow "Klub Tecza" Augustow - Werner - mitingi otwarte, (tel. 663-518-517), « o > Ve 'y do p pemnosp q
. 8 . . [4.Sroda godz.18:0019:00 ruchowg
4. zajecia grupa wsparcia z psychologiem-Pani 5.W Pierwszy Czwartek Miesiaca
Monika Korzun (tel.507-185-302), ; d2.18:3020:00
5. miting DD grupa Czas na zmiane, godz 1< y
S ? A 6.Sobota 10:00-12:00 Jedna sobota w
6. zajgcia socjoterapeutyczne dla dzieci w miesiacu
dwdch grupach wiekowych, (tel. 691-386-878), A . ’
7. Miting AA grupa Maj 7.Niedziela godz.17:0019:00
Powiat Biatostocki
Stowarzyszenie Spoleczno- berwa@Uvip.interia.pl, poniedziatek 11.30 - 16.00
15 2ysz P 16-060 Zabtudéw Mickiewicza 5 brak http://www.stowarzyszeniepanora socjoterapeutyczne zajecia wtorek 12.00 - 16.00 dz. NIE NIE NIE
Edukacyjne Panorama y
ma.pl/ piatek 13.30 - 16.30
Polskie Stowarzyszenie Pedagogow
Animatoréw KLANZA Odziat Biatystok . L praca z osobami dotknietymi przemocg w Umawianie wizyt po wcze$niejszym
16 Mobilny Punkt Wsparcia "dziatamy 16-060 Zabtudow Mickiewicza 6 tel 690 089 147 brak rodzinie Kontakcie telefonicznym K, M, Dz NIE NIE NIE
Wspélnie"
Powiat Grajewski
Pomoc osobom pokrzywdzonym Sroda tele;l(—:anl?ézknoynt:k:nail
Lokalny Punkt Pomocy . . N pokrzywdzeni.grajewo@pryzmat.o przestepstwem 8.00-20.00 N » = hEn mozliwos¢ komunikaciji on-line, obstuga prowadzona na
17 Pokrzywdzonym Przestepstwem 19-200 Grajewo ul. Strazacka 6 tel. 518 595 672 rg.pl Mediacje, poradnictwo prawne, psychologiczne Sobota K. M. bz NIE poradnl;):é\;vo_prawve. parterze budynku.
i pomoc finansowa 8.00-12.00 psiﬁf%rng;\j;: !
Powiat Hajnowski
poradnictwo w trakcie terapii osob po";?é'g'?l; é glgtek
18 Stowarzyszenie Abstynentoéw i Rodzin 17-200 Wierobieia 18 858 767 303 stowarzyszenie_dab@wp.pl uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i 16'00—20.00 K M NIE NIE NIE
Klub Abstynenta "Dab" Hajnoéwka ) 58 767 B = PP doswiadczajacych przemocy domowej, w tym sobo’ta ~ nie&ziela i
DDA, DDD 16.00 - 20.00
Powiat Sokélski
Pomoc:
- dzieciom i rodzinom wielodzietnym,
Parafialny Zespét Caritas przy Parafii niel ;fsb?:w?ﬁlfl_:o?eﬁog:ém mi Tak (kontak
19 | Rzymskokatolickiej p.w. Znalezienia i 16-140 Korycin Biatostocka 23 694 451 212 brak P P v ym i wedlug potrzeb interesantow K.M.Dz. NIE ak (kontakt obstuga prowadzona na parterze budynku

Podwyzszenia Krzyza Sw. w Korycinie

samotnym,
- uzaleznionym - miodziezy i dorostym,
- osobom bezrobotnym i wykluczonym
spotecznie

telefoniczny)




20

Parafialny Zespot "Caritas"

16-150
Suchowola

Plac Kosciuszki 3

857124128

pomoc zywnosciowa z programu PAED,
o ie letnie i zimowe dla dzieci, paczki

chibial.pl
www.suchowola.archibial.pl

Zywnosciowe w okresie Swigt Bozego
Narodzenia i Wielkanocy

wedtug potrzeb interesantéw

K.M.Dz.

NIE

NIE

NIE

Osoba sporzadzajaca sprawozdanie
Imig i nazwisko: Anna Zadzitko
Telefon: 85 743 96 50

Data wykonania: 12.06.2023 .







